.. I Turngau Muansterland
Kir modifiziert il

E Gauliga 1 (2011) mit Boni
EGA je05 NE 0,1 | EGA je 05 NE 0,1 EGA je05 NE 0,1
Umschwung mw Strecksprung mit Bainwechsel N Hocksprung mit und ohne 1/2 Dr. Wertung
- Kippbewegung Umschwung vw - g}’m- S-2 VerSCh. El. davon Strecksprung mit doppeltem Beinw, - tdnz. Passage - 2 versch. Spr. Bicksprung mit und ohne 1/2 Dr. R . )
- Riickschwung mind. 90° Aufhocken/Aufblicken (gleiche EL) ein Sprung 160° im Querv. Stracksprung mit 1/2 Drehung 1 Bein, 180° Querverh. Schersprung + 6 hochste Wertteile (mit NE, ohne TE)
. ° o Sohiwelle gehockt {geb.=gleiches EI.) - Drehung 360° auf 1 Bein Hocksprung - Akro S. - 3 El. - davon 1 Salto Pferdchenspr.mitund ohne 1/2 Dr. + Abgang
- LAD mind. 180° (auch in HoR-Autzug - akro EL vw./sw. auf d. Gert Pferdchensprung ~ Akro Ei vw/sW mit FI Strecksprung mit 1/1 Drehung +5 EGA (mit NE, ohne TE)
An- oder Abgang Riesen-Felgaufschwung - akro El. rw auf d. Gerat Schersprung : . ug Felgrolle {kein Akro El.) + Ausfiihrung 10,00
- holmnah in Ubung Rckschwung mind. 50° : : Rolle vw, Rolle rw (= Akro EL) - Akro EL. rw. mit Flug Rad *Barren: Riickschwung nur EGA
- Abgang A Abgang: Unterschwung - Abgang A Handstand - Abgang A letztes Akro El langsamer Elberschianggsspr. *Balken: 5 + 1 + Abgang (Drehung fiir SW,
Ab NE =0,3 Spitzwinkelstitz gegratscht - . langsamer Uberschlag rw gespr. . .
Abgang NE = 0,3 gang , P geg Abgang NE = 0,3 i nicht fur Anzahl der Elemente)
! Abgang: Freies Rondat, Uberschiag vw Hockspreizsprung
2 Abziige
G x07 FEW Kunstler.
F| xo6
E| xos A E-Note
D] xo4
C| x03
X AbzUge D-Note
Bl «xo02
Bonus
N Boden: A xod
Barren: Balken: Wechsel Rhyt.+Temp. 0,1 D-Not Endwert
Zwischenschwung 0,5 |fehl. Wechsel Rhyt. 0,1/0,3 |yreative Choreo 01703 |[Ab ole
>2 gl. El. vor Abg. 0,1 |Sicherheit Darbiet. 0,1 Umsetzung Musik 01 9ang
Kein Versuch Abg. 0,5 |kreative Choreo  0.1/0,3 |Beweg. + Musik 01/03
Gestik/Mimik 0,1 Gestik + Mimik 01
(Leerschwung - nein) Hintergrundmusik 0,5 Zsw
@ Abziige
G x0,7 5 8W Kanstler.
F %06 KA
o1
E x05 .2 Ausfhrung E-Note
.3
Dl xo4 .4
«5
C| =xo03
X Abziige D-Note
TKA 9
Bl xo02
Bonus
Boden: Al x01 = vw
Barren: Balken: Wechsel Rhyt.+Temp. 0,1
Zwischenschwung 0,5 |fehl. Wechsel Rhyt. 0,1/0,3 |yreative Cho)?eo P 01/03 D-Note Endwert
>2 gl. El. vor Abg. 0,1 |Sicherheit Darbiet. 0,1 Umsetzung Musk 0.1 Abgang ol
Kein Versuch Abg. 0,5 |kreative Choreo  0,1/03 |geweg. + Musik 6,1 10,3
Gestik/Mimik 01 Gestik + Mimik 01
(Leerschwung - nein) Hintergrundmusik 0,5 Tsw
@ Abz(ge
G x0,7 T SW Kinstler.
F x0,6 KA
o1
E| xos .2 Ausflhrung E-Note
3
D xo04 .4
«5
C| xo03
T KA X Abzlge D-Note
Bl xo02
Bonus
B Balken Doden: A xoi =
arren: . Wechsel Rhyt.+T .0,1 dwert
Zwischenschwung 0,5 |fehl. Wechsel Rhyt. 0,1/0,3 kree;i\fee(:ho?eo emp 0,1/0,3 D-Note En
>2gl. El. vor Abg. 0,1 |Sicherheit Darbiet. 0,1 Umsetzung Musik 0,1 Abgang
Kein Versuch Abg. 0,5 |kreative Choreo  0.1/0,3 |Beweg. + Musik 01/03
) Gestik/Mimik 0.1 Gestik + Mimik 0,1
(Leerschwung - nein) Hintergrundmusik___ 0,5
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	Text1: Turngau Münsterland
Gauliga 1 (2011) mit Boni
	Text2: + 6 höchste Wertteile (mit NE, ohne TE)
+ Abgang
+ 5 EGA (mit NE, ohne TE)
+ Ausführung 10,00
*Barren: Rückschwung nur EGA
*Balken: 5 + 1 + Abgang (Drehung für SW, 
               nicht für Anzahl der Elemente)

	Text3: - Kippbewegung
- Rückschwung mind. 90°
- LAD mind. 180° (auch in 
  An- oder Abgang
- holmnah in Übung
- Abgang A
  Abgang NE = 0,3
	Text4: - gym. S - 2 versch. El. davon
  ein Sprung 160° im Querv.
- Drehung 360° auf 1 Bein
- akro El. vw./sw. auf d. Gerät
- akro El. rw auf d. Gerät 
- Abgang A
  Abgang NE = 0,3
	Text5: - tänz. Passage - 2 versch. Spr.
  1 Bein, 180° Querverh.
- Akro S. - 3 El. - davon 1 Salto
- Akro El. vw/sw mit Flug
- Akro El. rw. mit Flug
- Abgang A 
  Abgang NE = 0,3
	Text6: 
	Text7: letztes Akro El.
	Text9: 
	Text12: Barren:
Zwischenschwung  0,5
>2 gl. El. vor Abg.  0,1
Kein Versuch Abg.  0,5

(Leerschwung - nein)
	Text10: Balken:
fehl. Wechsel Rhyt.  0,1 / 0,3
Sicherheit Darbiet.   0,1
kreative Choreo       0,1 / 0,3
Gestik/Mimik            0,1
	Text11: Boden:
Wechsel Rhyt.+Temp. 0,1
kreative Choreo          0,1 / 0,3 
Umsetzung Musik       0,1
Beweg. + Musik           0,1 / 0,3
Gestik + Mimik            0,1
Hintergrundmusik       0,5
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